
 Учитель фізичної культури
Tarptautinė Ukrainos mokykla

Lietuvoje Kauno skyrius

Педагогічне кредо:  Спорт стає засобом виховання тоді,
коли він є улюбленим заняттям кожного»

 Використовую здобуті знання за період навчання в
університеті.
На першому році школи моєю метою як вчителя фізичної
культури є створення позитивного досвіду учнів у заняттях
спортом. Ми організовуємо ігрові вправи, спрямовані на
розвиток рухових навичок та співпраці в групі. Важливо
враховувати індивідуальні потреби дітей та підтримувати їхній
позитивний настрій до занять фізичною активністю.
У сучасній школі важливо адаптувати урокифізкультури до
потреб сучасних дітей. Використовуючи інноваційні методи,
ігрові технології та технічні засоби для залучення учнів.
Розуміння індивідуальних особливостей кожного учня та
підтримка їхніх інтересів сприяє ефективному процесу
навчання фізичної культури.

ГАННА ГРЕЧКА



            ДОСВІД РОБОТИ
Міжнародна українська школа
Литви, відділення міста Каунас
2023 – 2026  Вчитель фізичної
культури
Розпочала свою педагогічну
діяльність у місті Каунас, де вже
протягом 3 років успішно працюю,
організовуючи навчальний процес,
спрямований на розвиток
фізичних якостей учнів,
формування здорового способу
життя та позитивного ставлення
до спорту.

ЧЕРНІВЕЦЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ ЮРІЯ ФЕДЬКОВИЧА
2018 – 2022 | ЗДОБУЛА КВАЛІФІКАЦІЮ: СТУПІНЬ ВИЩОЇ ОСВІТИ БАКАЛАВР
СПЕЦІАЛЬНІСТЬ «СЕРЕДНЯ ОСВІТА (ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА)».

ЧЕРНІВЕЦЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ ЮРІЯ ФЕДЬКОВИЧА
2022 – 2023 | ЗДОБУЛА КВАЛІФІКАЦІЮ: СТУПІНЬ ВИЩОЇ ОСВІТИ МАГІСТР
СПЕЦІАЛЬНІСТЬ «СЕРЕДНЯ ОСВІТА (ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА)».

• Організація та проведення сучасних уроків фізичної культури

• Використання ігрових та інтерактивних методів навчання

• Розвиток фізичних якостей учнів (витривалість, сила, координація, швидкість)

• Індивідуальний підхід до учнів з урахуванням їхніх можливостей

• Формування командної роботи та навичок співпраці

• Мотивація учнів до здорового способу життя

• Впровадження інноваційних підходів у фізичному вихованні
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ГАННА ГРЕЧКА ОСВІТА



Як класний керівник 6-Акласу, я вважаю

важливо бути для своїх учнів не лише вчителем,

а й людиною, якій можна довіряти. Мої учні —

активні, веселі, інколи люблять пожартувати й

«почудити», але саме це робить наш клас живим,

щирим і особливим. Я ціную їхню відкритість,

допитливість і прагнення пізнавати світ.

ГАННА ГРЕЧКА
ПОЗАШКІЛЬНА ДІЯЛЬНІСТЬ

Я переконана, що позашкільна діяльність є не

менш важливою, ніж основне навчання, адже

саме вона допомагає учням розкрити свої

здібності, знайти власні інтереси та краще пізнати

себе. У таких видах діяльності діти вчаться

взаємодіяти, працювати в команді, приймати

рішення та розвивати свій внутрішній потенціал

КЛАСНЕ КЕРІВНИЦТВО
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